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Gedankensplitter

Weihnachten

Eine alte Legende erzdhlt: Als die
Weisen Bethlehem verliessen, da
blickten sie auf der Anhdhe vor
der Stadt nochmals zurick. Sie
sahen ein wunderbares Schau-
spiel: Der Stern, der sie zur
Krippe gefuhrt hatte zersprang in
tausend und abertausend kleine
Sterne, die sich Uber die ganze
Erde verteilten. Die Weisen wuss-
ten nicht, was das zu bedeuten
hatte. Auf ihrem Weg kamen sie
an eine Wegkreuzung und frag-
ten einen Fremden, welche Rich-
tung sie einschlagen sollten. Der
gab ihnen freundlich Auskunft.
Uber seinem Kopf sahen sie ein
Sternchen leuchten. Als sie am
Abend in der Herberge waren
und vom Herbergswirt aufmerk-
sam bedient wurden, leuchtete
auch Uber dessen Kopf ein Stern-
chen.

Jetzt begriffen sie das Schau-
spiel, das sie auf der Anhéhe
Uber Bethlehem erlebt hatten:
Uberall, wo ein Wort der Liebe

gesagt, wo eine Tat der Liebe ge-
tan wird, da leuchtet der Stern
von Bethlehem, ein kleiner Stern
der Liebe.

Aus: W. Hofsimmer: 77 Herzfens-
ter.

Was an Weihnachten wichtig
ist

Wie sich die Weihnachtsge-
schichte wirklich zugetragen hat,
kann nicht wirklich bewiesen
werden. Ochs und Esel kommen
z.B. in der Bibel nicht vor. Der
Stall hat méglicherweise ganz
anders ausgesehen, als wir es
uns vorstellen. Sicher ist, dass Je-
sus nicht in einem Palast zur Welt
kam sondern in ganz einfachen,
bescheidenen Verhélinissen. In-
teressant ist auch, dass fur alle
Beteiligten das Leben weiterging
wie vorher. Die Hirten kehrten zu
ihren Tieren zuriick, die Weisen
wieder in ihre Lander. Fir Maria
und Josef war es noch schlim-
mer, weil sie fliehen mussten vor
Herodes. Erst mit der Zeit zeigte
sich, dass mit Jesus etwas ganz
Neues begonnen hat. Dass er fir
die Armen, Unterdrickten, Aus-
gegrenzten da war und immer
noch ist.

Klaus Schédelin  (reformierter
Pfarrer in Bern, gestorben 1987)
bringt auf den Punkt, was wichtig
ist am Ereignis von Weihnachten.
Er schreibt von einem Mann, der
ein schrager Vogel war. Er hatte
verschiedene Arbeitsstellen, aber
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Uberall machte er Fehler, pas-
sierte ihm ein Missgeschick nach
dem andern, oder er hatte so
verrickte Ideen, dass er in einem
Geschaft nicht tragbar war. Von
ihm schreibt Klaus Schédelin:
Das sy jitz nume es paar Misch-
terli von hundert, und won er
lang ke Schtell het gha, verzel-
leni die du amene glungene
Fabriggbsitzer. D& het so miesse
lache, dass er ne aagschtellt und
ersch no versproche het, das Un-
ghout 16i ér nid gheie. Dir
gloubets nid, aber d& het ne
wirklech bhalte und isch zu ihm
gschtande dor dick und dinn.
Und es isch du gly meh dick cho
weder dinn: Was dé Hagel i
dere Zyt alles het verchachlet,
vergésse und aagschtellt, das
héatt jede ander Chef a d'Tili
gjagt. Aber d& Chef het ihm
d'Schtange gha, und fir Use
Galgevogel isch zum erschte Mal
e glucklechi Zyt cho. Oppe so
nach jedem zdhte Satz het er
gseit: «Solang dr Chef zue mer
schteit, cha mir nit passiere».
Das isch éppis, wenn dr Chef zu
eim schteit! Dir, mir sy zwar nid
so witzigi Galgevdgel. Aber
wenn mir zémerdchneti, was mir
alles verchachlet, glétzget und
verpladmperlet hei: Wér miesst
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da nid Angscht ha vor em ober-
schte Chef im Himmel. Aber ge-
nau das isch ar Wienacht uscho.
D& Chef schteit zue nis, dir dick
und dinn, und solang dr Chef
zue nis schteit, cha Us nit pas-
siere.
Das isch dr Fride: Dr Chef schteit
zue nis. Mir héatte Grund, froh-
lech und luschtig z sy. Aber sch-
tellet nech vor, es isch Friede und
fasch niemer merkis.»

Annemarie Roser
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Weihnachten in Bolivien
Monika und David Brenner le-
ben seit Oktober 2018 in La Paz,
Bolivien. Im Auftrag von Conne-
xio beraten und begleiten sie die
Methodistenkirchen in Argenti-
nien, Bolivien und Chile bei ihrer
Arbeit. Wie ist es, zum ersten Mal
Weihnachten auf der Sidhalb-
kugel zu feiern? Monika Brenner
erzdhlt von ihren Eindriicken.

Die Weihnachtsdekoration auf
den Strassen und in den Ge-
schéften unterscheidet sich nicht
wesentlich von der in der

Schweiz: Reich  geschmickte
Weihnachtsbéume und Lichter-
ketten sind Uberall zu sehen.

Was mich erkennen lésst, dass
ich in Bolivien und nicht in der
Schweiz bin, ist der fehlende
Schnee um diese Zeit, fallt doch
Weihnachten hier in den Som-
mer. Jede Familie hat auch sei-
nen Weihnachtsbaum zu Hause.
Froher gab es echte Bdume,

heute sind sie aus Plastik. Nebst
dem Baum darf auch die Krippe
nicht fehlen.

Wie feiern die Bolivianer Weih-
nachten?

Am 24. Dezember um Mitter-
nacht versammelt sich die Fami-
lie, punkilich also zum Beginn
des 25. Dezembers, dem Tag
der Geburt Jesu. Dann umarmen
sich die Familienmitglieder zum
Zeichen der Freude bevor das
traditionelle Essen aufgetischt
wird: Picana navidefa. Dieses
Essen ist eine Suppe aus Hihner-
, Rind- und Lammfleisch, Kartof-
feln, Ruebli, Zwiebeln und gri-
nem Chili. Gewirzt wird es mit
Peterli, Maggikraut, Lorbeerblét-
ter und Oregano. Dazu kommt
ein Schuss Wein und Bier. Zum
Dessert gibt es Panettone mit
Schoggisticken, das die Kinder
besonders mégen. Die Tradition
der Geschenke ist auch hier sehr
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verbreitet und wird gepflegt.
Dazu auch das Singen oder Hs-
ren von Weihnachtliedern. Das
bekannteste ist das auch Europa
bekannte ,Feliz Navidad”.

Was mir letztes Jahr sehr gefal-
len hat und worauf ich mich wie-
der freue, ist die etwas mehr als
lebensgrosse Krippe aus Metall
auf dem Platz neben der Basilica
de San Francisco. Diese ist fur
mich sehr beeindruckend, und es
gefallt mir, dass verschiedene
Tiere an der Krippe anzutreffen
sind.

Vortragsdienst von Monika und
David Brenner

Zu den Aufgaben von Monika
und David Brenner gehéren und
das Coaching der einheimischen
Leitenden aller Projekte, die von
Connexio in Bolivien, Argenti-
nien und Chile unterstitzt wer-
den. Im ersten Jahr haben sie
aber auch Spanisch gelernt, eine
3-jéhrige Aufenthaltsbewilligung
fur Bolivien zu erlangt und ge-
lernt, mit Gberraschenden Anfra-
gen umzugehen: Z.B. spontan
im Gottesdienst einige Worte zu
einem Bibeltext zu sagen (David)
oder im Frauenfussballteam der
Kirche als Torwartin mitzuspielen
(Monika).

Monika und David Brenner be-
richten von Ende September bis
Ende November 2020 in den
Gemeinden. Interessierte kon-
nen sich bei der Geschéftsstelle

von Connexio melden: conne-
xio@emk-schweiz.ch oder Tel.
044 299 30 70.




Weihnachten in Zimbabwe
Weihnachten ist bei uns eine
sehr spezielle Zeit, da dann alle
Zimbabwer frei haben und Zeit
zum feiern. Es ist dann meistens
sehr warm bis heiss, mitten in der
Regenzeit. Die meisten Zimbab-
wer feiern die Geburt von Jesus
Christus, weil Jesus fir unser Le-
ben von grosser Bedeutung ist.
Es gibt Kirchen/Gemeinden, die
mit einer Gebetsnacht am
24.12. starten, andere die keine
Christen sind, machen eine
grosse Party. Da gibt es grosse
Unterschiede.

Bei uns Methodistinnen beginnt
Weihnachten mit dem Gottes-
dienst frthmorgens, wir singen
Weihnachts- und Festlieder in Er-
innerung an Jesu Geburt. Die
Kinder vom Kinder- und Jugend-
gottesdienst fUhren ein Theater
auf, rund um die Geburt von Je-
sus. Das macht immer viel Spass.
Die jungen Erwachsenen unserer
Gemeinde haben eine spezielle
Tradition, so eine Art Verlosung:
Jeder Name wird auf einen Zettel
geschrieben. Jede Person zieht
danach einen Namen und be-
schenkt diese mit einem kleinen
Weihnachtsgeschenk.

Es ist dann auch so, dass nicht
nur die jungen Leute Geschenke
austauschen, sondern auch alle
anderen  Gottesdienstbesuche-
rinnen nach dem Weihnachts-
gottesdienst. Einige beschenken
sich aber erst am Boxing day
(26.12. Stephanstag). Nach dem
Gottesdienst gehen alle nach
Hause, feiern zusammen mit
Verwandten oder Freunden und
machen Party. Einige gehen in
ihr Heimatdorf aufs Land, besu-
chen die Grosseltern, schlachten
eine Ziege, brauen traditionelles
Bier und veranstalten ein Grillfest
(Braai).

In der Nachbarschaft werden
Kuchen, Muffins und anderes ge-
backen und am Weihnachtstag
geteilt, dabei gibt es dann auch
viel Musik und es bleibt oft laut
bis in die Nacht hinein.
Ein poar Héuser werden zu
Weihnachten dekoriert mit ei-
nem Weihnachtsbaum aus Plas-
tik, Weihnachtslichter und farbi-
gen Bandern. Diejenigen Fami-
lien, die es sich leisten kénnen,
kaufen neue Kleider und ziehen
diese dann zum Gottesdienst
und zum Weihnachtsfest an. An-
dere haben spezielle Kleider, die
sie nur an den Weihnachtstagen
anziehen.
Unsere Gemeinde hat noch eine
spezielle Tradition: Der Frauen-
bund, zusammen mit dem Pfar-
rer und Gemeindevorstand, be-
sucht in der Woche vor Weih-
nachten alle Gefdngnisse in un-
serer Provinz und verteilt Lebens-
mittel und Bibeln und sie beten
mit den Insassen.
Uber alles gesehen, feiern wir
die Geburt von Jesus auf vielfal-
tige Art.
Natashia M., Patience J.
Ubersetzung ins Deutsche:
Marianne Tapis-Meier
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80 Jahre Weltbund metho-
distischer Frauen

Genau am 26. Oktober, dem
Grindungstag des Weltbundes
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trafen sich 20 &sterreichische
Methodistinnen in Linz. Hanni
Handschin und ich durften an
diesem Festtag als Géaste dabei
sein.Im Mittelpunkt der Morgen-
betrachtung stand das Logo des
Weltbundes, der Baum des Le-
bens, wie er in Offenbarung
22,2 beschrieben ist. Die Blétter
der Bédume des Lebens dienen
der Heilung der Vélker. Ausge-
hend vom unserem eigenen Um-
feld Uberlegten wir, wo es Not
gibt und wie diese geheilt wer-
den kénnte. So erhielt der Baum
seine Blatter. Dann ging es um
die Frichte, die jeden Monat
vom Lebensbaum geerntet wer-
den kénnen: Was dient uns zu
einem guten Leben? Auch da ist
uns viel eingefallen: Gesundheit,
Geborgenheit, Freundschaft und
Familie...In einem Referat durfte
ich den Weltbund vorstellen,
seine Geschichte, seine Struktu-
ren und was mich bewegte: The-
men wie die Begegnungen mit
Frauen aus allen Erdteilen, Ver-
stdndigung Uber Sprach- und
Kulturgrenzen hinweg, die Erwei-
terung des eigenen Horizonts
konnte ich ansprechen. Ich be-
richtete auch von den Akfions-
plénen zur Unterstitzung der
Milleniums-Entwicklungsziele;
sie sollen Frauen helfen, die
weltweit viel elementarer Néte
erleben als hier bei uns: Hunger,
extreme Armut, hohe Kinder-
sterblichkeit, mangelnde Ge-
sundheit der Motter, HIV / AIDS
und andere Krankheiten, die das
Leben unmittelbar bedrohen.
Durch den Bezug zur UNO kén-
nen vielerlei Anliegen einge-
bracht werden, kann Frauen Ge-
hér verschafft werden.Die Mit-
tagspause mit mitgebrachtem
Essen gab Gelegenheit fur vieler-
lei Gesprache. Die EMK-Ge-
meinden in Oesterreich liegen
weit auseinander, so dass Frau-
entage immer auch Begeg-
nungstage sind.

Der Nachmittag war dann als Er-
z&hlcafé gestaltet. Nebst Hanni
Handschin und mir war auch
Andrea Siegrist fir den Weltbund
tétig u. a. als Vertreterin bei der
UNO in Wien. Zusammen ergab



sich so ein Uberblick tber die
letzten 40 Jahre. Fragen, die ge-
stellt wurden: Wie kam es dazu,
dass der Weltbund methodisti-
scher Frauen eine NGO (Nicht-
regierungsorganisation) bei der
UNO wurde? Wie gestalteten
sich die Beziehungen zu den
Frauen aus Osteuropa in der Zeit
des Kalten Krieges? Was waren
wichtige Themen? Wie ist der
Umgang mit dem Geld?2 Immer
wieder wurde sichtbar, dass
auch Frauen aus Osterreich We-
sentliches zur gelebten Vielfalt
und zur Solidaritat unter Frauen
beigetragen haben.

Zum Schluss ergénzten wir unse-
ren Baum mit weiteren Blattern
und Frichten mit dem Blick auf
Frauen Uberall auf dieser Erde.
Durch diesen Tag hat sich unser
Blick geweitet. Es ist gut zu wis-
sen, dass wir mit anderen Frauen
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unterwegs sind, unseren Glau-
ben zu teilen und dem Motto des
Weltbundes zu folgen: ,Christus
kennen und ihn bekannt ma-
chen.”

Regula Stotz

Le Sens d’une Vie

Le Séminaire Carrefour des
femmes du 28 septembre 2019
& Strasbourg sur le théme « Le
sens d’une vie » animé par le Dr
Guy FREYS, médecin anesthé-
siste réanimateur aux Hoépitaux
Universitaires de Strasbourg, a
rassemblé une cinquantaine de

personnes.

Les avancés considérables de la
médecine au cours des derniers
décennies ont contribué & ac-
croitre I'espérance de vie, pas
forcément |'espérance de santé.
Le conférencier a évoqué quatre
situations spécifiques, ou se pose
la question du sens, de la valeur,
de la dignité d'une vie lorsqu’elle
se trouve tellement diminuée :
grands prématurés, traumatisés
craniens, affections malignes,
troubles cognitifs du vieillisse-
ment.

A partir de ces exemples, on peut
conclure que la médecine mo-
derne donne naissance & une
population grandissante de pa-
tients « diminués » pour lesquels
elle a « failli » & sa mission de ré-
tablir la santé et d’assurer une
vie normale. La profondeur du
handicap et de la souffrance
sont tels que se pose la question
de savoir s’il y a des situations de
vies inacceptables 2

Quels sont les implications hu-
maines permettant & une vie di-
minuée de garder tout son
sens ¢

Position du patient : accepter de
vivre avec son handicap ou non.
La relation humaine, aimante et
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aidante est une condition néces-
saire voire indispensable pour
maintenir du sens & une vie di-
minuée.
Obligation faite & I'entourage :
acceptation et tolérance. Les ef-
forts de I'entourage sont souvent
contrariés par le seuil de tolé-
rance de la société & I"égard du
handicap et de la souffrance.
Obligation faite au médecin :
soigner & défaut de pouvoir gué-
rir et s’abstenir de tout acharne-
ment thérapeutique.
Obligation faite & la société : as-
surer, de fagon équitable, une
certaine qualité de vie. La limite
économique imposera-t-elle un
jour des choix 2
Qui peut juger de ce qui est inac-
ceptable, intolérable et futile 2
N’est-ce pas & chacun d’entre
nous de choisir la vie qu'il veut
mener ¢ Quelle est le sens de
cette vie devant Dieu 2
L'aprés-midi, des travaux de
groupe ont abordé cing situa-
tions concretes et ont permis &
chacun d’exprimer son position-
nement dans le respect et
I'écoute réciproque. La journée
s'est terminée par une réflexion
biblique sur le théme.

Christiane Ziegler

Agenda

Frauentage
4.-6. September 2020
Im Hotel Artos, Interlaken

Fragen?

Auskunft erhalten Sie bei:
Esther Steiger

Héhenweg 26

5102 Rupperswil

Tel. 062 897 17 09

www.emk-frauennetzwerk.ch
Postkonto 80-47558-4



